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           ５月１日（金）地域生活支援センター「ゆとりあ」の開所式を当施設が所在する東地 

          区総合庁舎の４階東地区公民館大ホールにて開催させていただきました。 

           当日は新潟市の関係者をはじめ、地域の方々を来賓に迎え、施設関係者や 

「ゆとりあ」の利用者とスタッフ５０名近くの人に列席を賜りました。 

式典は、土橋理事長の式辞、「ゆとりあ」開設までの経過報告に続き、篠田昭市長、

青木学市会議員、新潟市こころの健康センター福島昇所長の祝辞を頂き、「ゆとりあ」

オープンより利用されているメンバーのお祝いの言葉で閉じさせて頂きました。 

 式典の間、地域活動支援センター事業申請から開所式まで作業に忙殺された日々が走馬灯のように浮か

んでは消えました。後半は「ゆとりあ」の活動室で茶話会を囲みました。 

坂井 省英 

 

 「ゆとりあ」の名称は一般公募させていただきま 

したが、名古屋の小寺さんからメッセージを頂いて 

おりますので紹介いたします。 

 

 

 

『みなさんこんにちは。愛知県名古屋市の小寺と申します。 

地域生活支援センター「ゆとりあ」のオープンを心から 

お祝い申し上げます。 

今回、インターネットで募集を知りましたが、 

名称に採用されまして感激しております。 

「ゆとりあ」は、ゆとりある生活と地域に密着した福祉サービ 

スの利用を情報提供する中核センターとして、仲間たちと 

ご家族の夢と希望が大きく広がるようにという願いを込め 

て命名させて頂きました。 

「ゆとりあ」がみんなに親しまれ、愛の心と未来への夢を育 

む拠点となるとともに、新潟市の福祉の発展、市民の幸せ 

づくりに大きく貢献されますことをご祈念いたします。 

ありがとうございました。』 

～～ ６月 ゆとりあ予定 ～～ 

新潟しなの福祉会後援会のつどい  

１３日（土） 新潟市万代市民会館 
詳しくは裏面、またはチラシをご覧ください。 

～～ 休館日のお知らせ ～～  

１３日は後援会のため、休館となります。 
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たくさんの人が集まったゆとりあでの

茶話会は、コーヒーや事業所近くのお

菓子屋さん特製の米粉ドーナッツを出

し、味の種類も多く皆様にも大好評で

した！（*^^*） 

５月１日から「ゆとりあ」での会員登録を開始しました！ 

登録をする際にはハンコが必要となりますので、登録

を考えている方は忘れずにお持ちください。 

 登録するかしないか迷っている方、どんなところか興

味のある方は是非「ゆとりあ」を見に来てください。 

見学も大歓迎です！気になった方は「ゆとりあ」へ！ 

ゆとりあに新しくテレビがやってきました！ 

ゆとりあ自慢の赤いふかふかソファーの前に設置し、こ

れで甲子園やスポーツ中継も楽しめます！ 

 今後もゆとりあがより良い環境になるべく邁進してい

きますので、なにかありましたらスタッフまでお声かけく

ださい。 
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浩
さ
ん
こ
と
、
渡
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浩
一
さ
ん
が
５
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６
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ま
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潟
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行
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て
お
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れ
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し
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彼
と
の
出
会
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１０
年
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り
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す
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わ
り
な
く
車
い
す
で
行
商
に
歩
き
回
っ
て
い
ま
し
た
。 

走
っ
て
い
た
か
な
？
夕
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に
な
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と
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撲
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仲
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彼
の
ト
イ
レ
の
お
手
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に
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が
入
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れ
ま
し
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は
、
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に
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ろ
に
手
の
届
く
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な
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導
の
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方
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服
し
て
い
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。
ス
タ
ッ
フ
に
不
安
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持
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せ
ず
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な
指
示
を
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け
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す
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粗
忽
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私
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、
彼
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お
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よ
く
便
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に
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つ
け
ま
し
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。
浩
一
さ
ん
ご
め
ん
な
さ
い
。
天
国
で
仕
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い
と
言
っ
て
く
れ
て
い
る
か
な
。
貴
方
か
ら
は
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
感
謝
で
す
。 

 
 

渡
浩
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、
彼
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で
は
美
味
し
い
般
若
湯
を
口
に
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
か
？
合
掌 
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第７回新潟しなの福祉会後援会のつどい

が、６月１３日開催されます。 

 

今回は、第一部では、「地域サロンを活用し

た介護予防を考える」と題して新潟医療福祉

大学・大学院 理学療法学科の小林量作教

授より講演をいただきます。 

第二部では、みんなで楽しむ音楽会として 

メンバーの皆さんによる演奏や歌とピアノのミ

ニコンサートです。 

ソプラノ小山留美子さん（洗足学園音楽大

学・大学院卒）、ピアノ斎藤晴海さん（国立音

楽大学卒）の演奏で音楽と親しんでいただけ

たらと思います。 

 

日時 ６月１３日（土） 

場所 新潟市万代市民会館 

多目的ホール（６階） 

電話 ０２５-２４６-７７１１ 

 

 

梅雨の季節とは思いますが、有意義で

楽しい時間をすごしましょう。多くの

方々の参加をお待ちしております。 

               

はじめまして♪ 

この機関誌を読んでいただいている皆さまには、「はじめまして♪」とご挨拶すべき方が多いのではないかと思いま

すが、地域生活支援センターゆとりあの渡邉です。 

これまで、私も機関誌のこのコーナーをいつも楽しく読んでいたのですが、まさか私自身がこちらに書くことになる

とは思ってもいませんでしたので、この状況にとても驚いています。どんなことを書いたら良いのか・・・考えながらも、

不安と緊張でいっぱいです。 

さて、今月の機関誌はいかがでしたでしょうか？実はこの機関誌、表は「ふら～っと」と「ゆとりあん」で別々の内容に

なっていますが、裏面は同じ内容となっています。それぞれに特徴のある機関誌になっていると思います。皆さんに楽

しんでいただける機関誌になるように、担当のスタッフが毎月あれこれ考えながら作っています。これからももっともっ

と楽しい機関誌になるようにがんばりますので、皆さんのちょっとした発見や面白情報などありましたら、是非スタッフ

まで教えてください。 

次回からは、もう少し気の利いたことがかけるように修行しますので、長い目で見守っていてください。 

これからも、地域生活支援センターふらっとと地域生活支援センターゆとりあをよろしくお願いいたします。 渡邉                                          

 


