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３月に開催された座談会で、以下のお知らせをさ

せていただきます。 

 

●ゆとりあの利用の仕方について 

・東地区総合庁舎内では禁煙となっています。 

喫煙を希望される方は、ご相談ください。 

  

●２９年度以降の座談会について 

・平成２９年４月から、座談会は年１回の開催となりま

す。ただし、気になる事や利用しにくい事等は、い

つでもお申し出ください。 
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★★★ ゆとりあ の お知らせ ★★★ 

４/２９（土）４/３０（日）、５/３（水）～５/５（金）まで、GWのため休館となります。 

５/１（月）５/２（火）は通常通り開館していますので、ぜひご利用ください。 

★★★ ゆとりあ の ４月の予定 ★★★ 

お花見 ４／２８ (金） １７：３０～１９：００（詳細は下記をご覧ください）  

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ゆとりあ」 

〒950-0083 

新潟市中央区蒲原町７-１東地区総合庁舎２F 

TEL 025(240)8000 FAX 025(240)8111 

相談専用 TEL 025(248)7170 

E-Mail：yutoria@sweet.ocn.ne.jp 

URL: http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 

３月１０日（金）に、ゆとりあ２周年記念会＆職員送別会を行いました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年目は、どんなゆとりあになるんでしょうね？これからもよろしくお願いします(^^) 

＊日時 ： 平成２９年４月２８日（金）  

１７：３０～１９：００ 

＊場所 ： 東地区総合庁舎３Ｆ 調理室 

（ゆとりあの上の階です） 

＊参加費 ： ５００円（当日お支払いください） 

＊申込〆切日 ： 平成２９年４月２６日（水） 

 

当日は調理室にて事前準備を行います。準備段階で

お手伝いして下さる方、大歓迎です！ 

詳細につきましては、スタッフにお尋ねください。 

２周年を祝して！ 
もう２年も経つんだ！ 

はやいな～。 

 

ちらし寿司におすまし、 

特製ウインナーなど！ 

桜もちがかわいくて

食べるのがもったい

ないと評判に♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おつかれさまでした！ 

 

 

桜
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
）の
開
花
で
す
が
、
今
年
は
東
京
が
一
番
初
め
に
向
か
え
た
よ
う
で
す
。
例
年
よ

り
５
日
程
早
か
っ
た
と
か
。
で
も
、
や
す
ら
ぎ
堤
の
桜
は
、
ま
だ
つ
ぼ
み
も
硬
く
と
じ
た
ま
ま
の
よ
う
で

す
。
開
花
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
！ 

や
す
ら
ぎ
堤
か
ら
の
ぞ
む
川
の
流
れ
を
見
て
い
て
、
ふ
と
口
を
つ
い
て
出
た
、松
尾
芭
蕉
の
「
行
き
か

う
人
も
旅
人
な
り
」
。
こ
れ
ま
で
、
神
奈
川
、熊
本
、
故
郷
新
潟
と
職
を
代
え
る
度
、居
住
ま
い
を
移
り
歩

い
て
来
た
。
そ
の
度
、
沢
山
の
人
と
出
会
い
、
別
れ
、
大
き
な
経
験
と
い
う
宝
を
得
て
来
た
。
「
行
き
か
う

人
も
ま
た
旅
人
」
を
実
践
し
、何
か
を
身
に
付
け
た
の
だ
ろ
う
か
。
横
巾
は
十
分
肥
え
た
け
ど
！ 

 

さ
て
店
主
、
４
月
か
ら
ゆ
と
り
あ
専
属
に
な
る
そ
う
だ
。
寂
し
い
ね
！
と
向
け
る
と
、
頷
い
て
い
た
。

少
し
は
感
傷
と
い
う
殊
勝
さ
を
持
ち
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
そ
ん
な
は
ず
も
な
い
と
重
ね
て
尋
ね
た

ら
、
「
や
す
ら
ぎ
堤
は
美
味
い
肴
を
知
ら
せ
て
く
れ
る
か
ら
」
っ
て
酒
の
当
て
か
ら
離
れ
て
欲
し
い
も
の

だ
。
し
か
し
、ダ
メ
押
し
の
よ
う
に
、
桜
も
サ
ケ
サ
ケ
っ
て
…
や
っ
ぱ
り
離
れ
ら
れ
な
い
よ
う
で
す
！ 

★
☆ 

主
の
コ
ラ
ム 

行
き
か
う
人
も
ま
た
旅
人
な
り 
☆
★ 

 

 

異動の季節… 

 

昨年の４月からゆとりあで相談支援専門員として勤務しておりましたが、わずか１年で異動となりました。

経験年数の割には、相談支援は初めてで色々と戸惑うことも多かったですが、沢山のことを学ばせて頂きま

した。私の担当したケースの皆様、関係機関の皆様、短い間でしたが本当にありがとうございました。 

また、こんな中年で新人の私を暖かく見守っていただいた坂井施設長、とにかくキレのいい渡邉さん、と

にかくスレスレの鈴木さん、色んな意味で新人とは思えなかった斉藤さん、最後に今年度で退職される気配

り上手の白倉さん。スタッフに恵まれたお陰で、この１年無事勤めることができました。本当にありがとう

ございました。 

４月からはスペースひなたという地域活動支援センターⅢ型の管理者として勤務致します。 

ゆとりあで学んだ経験を今までの経験にプラスして今後も精進したいと思っております。 

今後ともよろしくお願い致します。 

さとう 

 

先月号でもお知らせしましたが、ふらっと・ゆとりあでは現在、利用登録更新の手続きを行っています。 

また、新規登録、見学希望等につきましては随時受け付けておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

ゆとりあが開所した２年前

よりお世話になりました。当初

の頃とは、何も変わっていな

い気もしますが、改めて考え

ると、沢山の事があり、変化も

あったと思います。そして、ど

れもみんな良い経験でした。 

ゆとりあの成長とともに、

私も成長させていただいた

と思います。ありがとうござ

いました。 

また、どこかでお逢いできた

らぜひお声掛けください。 

白倉 真由美 


