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★★★ ゆとりあ の お知らせ ★★★ 

５/３（水）～５/５（金）まで、GWのため休館となります。 

５/１７（水）は法人会議のため、閉館時間が早まります。【17：30閉館】 

 

第 9回 新潟しなの福祉会 後援会のつどい 

 

☆新潟しなの福祉会 後援会とは☆ 

新潟しなの福祉会が運営する各事業所を後援し、障がい者が地域社会で、その人らしく暮らしていくために

必要な福祉の向上と社会参加の促進を図ることを目的としています。 

～予定プログラム～ 

《第一部》 講演「精神障がい者が地域で暮らす」 

やどかりの里 常務理事 増田一世氏 

《第二部》 みんなで楽しむ音楽会 

日 時 ： 平成２９年６月１８日（日） 

１３：３０～１５：５０ 

場 所 ： クロスパルにいがた 

参加費 ： 無料 

どなたでもご参加いただけます 

ゆとりあが開所して３年目を迎え、小生もゆとりあ施設長として専念することとなりました。 

平成１６年１０月にふらっとの施設長として就任し、１２年半あまりの間お世話になってまいりました。しかし、

ゆとりあが開設してからの２年間は、ふらっととゆとりあを右往左往するばかりで、皆さんにご迷惑をかけ通

しだった気がします。 

今回ゆとりあの施設長を決心し、ふらっとの仲間たちには寂しいと声をかけていただきましたが、「変わら

なきゃ」と自らを奮い立たせ、また仲間には「変わること、新たな出会いをしてほしい」と旅立って参りまし

た。春からは東地区庁舎に根を張って、新たな出会いを紡ぎたいと考えております。 

 先日、保育園児が、サクラマスの稚魚を放流するという TV 映像が流れていました。サクラマスは成魚とな

るまでに３年間を費やすとのことですが、小生も３年の間に大きく成長したいと思っています（肥えるのでは

ありません！）。 

 そうそう、最近やすらぎ堤を歩くことがなくなったせいか、発見が少なく寂しいと思っていました。先日、

車窓から望むやすらぎ堤はソメイヨシノは散りましたが、八重の桜が色濃く咲きはじめました。信濃川の水面

には銀鱗を輝かせて飛び跳ねるサクラマスの姿が目に浮かびます。 

                                         坂井 
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温もりハウスより、テーブルと椅子をいただきました！ 

              

 テーブルは談話室に、

イスは相談室で活用さ

せていただいてます。 

 

 

使いやすいと評判です♪ 

ありがとうございました。 

 

 

 ４月１日からお世話になっ

ている横堀弘美と申します。

３月までは「あどばんす」に

勤務していました。 

 ゆとりあに来て間もない

ですが、色々とみなさんから

教えていただいております。

ゆとりあが今まで以上にみ

なさんの心の寄り所になる

よう努力していきますので、

よろしくお願い致します。 

初めまして…？ 

 ４月からゆとりあの相談支

援専門員としてお世話にな

ります坂井礼子です。私の大

好きなことは、もちろん「食

べること」。特にお菓子の

「新」「限定」の言葉に弱く、

ついつい買ってしまいます。 

ダイエット？が必至の私と

仲間になりたい人…この指

と～まれ！ 

 ゆとりあにいるより外へ

出ている方が多いと思いま

すが、姿を見たら声をかけて

ください。よろしくお願いし

ます。 

『幸せの黄色いレシートキャンペーン』にて、２２,８００円

のご寄附がありました！ 

今回は新しい自転車を購入しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

買い物等で使用したい方は、スタッフにお声かけくだ

さい。地域の皆様、イオンの皆様、ありがとうございま

した！ 

贈呈式にて。 

イオン店長さんです。 

東地区総合庁舎入口脇 

自転車置き場に 

あります！ 


