
峰村醸造では、半額に値下げしていたカレーラ

イスを「お買い得！」と嬉々として買うメンバー

の姿が！ 

しかし、限定販売のメロンパンは売り切れ、がっ

かりするメンバーも。 
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ゆとりあでは、昨年から沼垂周辺の散策を行っています。９月１６日土曜日には、峰村醸造、今代司酒造で醸し（か

も）し祭りを開催していると聞き、久々に散策してきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

秋・彼岸前から実った稲穂の収穫にコンバインが激走し、茎だけが残された田圃が広がっていた。先日、台風１８号が、日本

を縦断しあちこちで被害をもたらしたが、新潟の影響は少なかったのだろうかと気をもんでいる。しかし、まだまだ台風は

やってきそうだ。ご用心！ 

久しぶりの沼垂散策というので、小生も一緒に出かけた。実は、近くの作り酒屋さんと味噌屋さんで醸（かも）し祭りが行

われていると聞いて興味を持っていた。「醸す」とは、発酵するということのようだ。新潟弁で「かもする」って、「かきまわ

す」という意味になるのだ。小さい時、母に「納豆をかもして」とよく言われていたことを思い出した。 

散策には、若手率いるグループと店主のグループの２つに分かれ、若手グループは１時間半程しっかりと散策を楽しんで

戻ってきた。しかし、店主の率いるグループは、何故か左党ばかりだったせいか（笑）、味噌屋さんはほとんど素通りし、酒蔵

のふるまい酒に利き酒で、堪能したようだ。滞在時間こそ僅かだったが、メンバーも店主も満足気で、ガラポンで当たったと

いう大吟醸や景品を手に帰還して来た。疾風怒濤の如く！ 

店主に今日は昼間の行事で利き酒もせず、よく我慢したねと声かけようとしたが、店主はレア物の純米酒をしっかり握り

しめていた（なるほど、転んでもただ起きはしないか！！） 

今代司酒造では、おつまみが沢山販売 

されており、「お酒に合いそうだね！」

と、みんなで興味津々でした。 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ゆとりあ」 

〒950-0083 

新潟市中央区蒲原町７-１東地区総合庁舎２F 

TEL 025(240)8000 FAX 025(240)8111 

相談専用 TEL 025(248)7170 

E-Mail：yutoria@sweet.ocn.ne.jp 

URL:http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 
 

 

みなさんお気づきでしょうか？実はゆとりあのＨＰが開設されています。 

ＨＰでは機関誌やゆとりあの利用方法等について読むことができますので、ぜひご活用ください(^^) 

閲覧は、                    から！ 社会福祉法人 新潟しなの福祉会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳より情報１ 

 

ゆとりあに欲しいと思ってい

た「食器棚と机」、「ソファ」をい

ただきました！ 

メンバー皆さんと活用させて

いただいています。とても便利

です 

 

馬場三岐子様、ありがとうござ

いました！ 

ふらっと企画に、スタッフと一緒に参加してみませんか？ 

耳より情報２ 
施設見学のご案内 

新潟市にはふらっと以外の施設がたくさんあります。 

「ふらっと以外ってどんなところ？」「なにをしている

の？」「工賃がもらえるところって？」「興味はあるけれど

１人だといけない・・・」 

 そうお考えの皆さま！ふらっとでは10月に他施設見学

会を予定しています。今回は最近新しくできた施設や、就

労関係の施設などの見学を考えています。 

◎コース 1 10 月 19 日（木） 

ラップ・オ・タガイーニ （地活Ⅲ型）他  

◎コース 2 10 月 27 日（金） 

らぼらほ （就労移行支援） 

      あゆみ （就労継続支援Ａ型）  

詳細については、ゆとりあ内に掲示します。 

日 時：10 月 20 日（金）11：00～ 

持ち物：歯ブラシ（検診前に歯を磨いてください） 

場 所：ふらっと 費 用：無料 

※希望者は前日までにふらっとにお申込みください。 

025-265-5958 

 

 ふらっとでは毎年新潟歯科医師会様のご協力によ

り、清水歯科医院の先生にお越しいただいて、歯の検

診をしています。 

 

そんな皆様、ぜひこの機会をご利用ください♪ 

とても丁寧に診察していただけますよ！ 

 

そうそう、ふらっとでは、イベントに参加しています。 

○新潟市民健康福祉まつり ： １０月１５日（日）１０時～１５時  

ところ ： 万代シティパーク 

○中央公民館文化祭 ： １０月２１日（土）１０時～１６時  

ところ ： 新潟市中央公民館（クロスパル） 

○松浜病院文化祭（ふれあいまつり） ： １０月２６日（木）１０時～１５時 

ところ ： 松浜病院 

耳より情報 3 

 

自分の住んでいる地域の事知っていますか？？？ 

皆さんこんにちは。久々の投稿に何を書いて良いのか迷いながらパソコンに向かって天井を見ながらあるいは、外を

眺めながら書いています。自分の住んでいる地域の事知っていますか？なんて題で書いてみようかと思います。 

先日、勉強のための出張で大阪市へ行ってきました。バスで会場へ向かう町並みは、私が受けた印象は東日本とは違

い、民家の中に大きな工場があったり、ビルや大きな建物の色や形の統一感が無く自由な街だなという印象でした。東

京の区の数は・・・と聞かれたら「東京２３区！！」と答えると思います。大阪の区の数は？と聞かれたら「何区」と

答えますか？ 

答えは「２４区」。東京都よりは１区多いですが、区に住む人口は約２６６万人だそうです。港で栄えた市で、小学

校で習ったと思いますが、「天下の台所」と呼ばれています。こんなに大阪市の事を伝えてどうするんだろうと思いま

すが・・・。これを見たみなさんは自分の住んでいる市の人口や何で栄えたか、何が特色なのかを語ることができます

か？私は語ることができません。県外の研修に出かけると最近は、「あなたの住んでいるところの人口はいくつ」とか

「どんなところに事業所や病院が何件ありますか」と聞かれることが多いです。聞かれたみなさんは答える事が出来て

います。私も自分の住んでいるところの地域を知らないといけないなと大阪への出張や研修を通して思いました。明日

から調べてみます！！                                            すずき 


