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お知らせ 

8 月 13 日（月）～15 日（水）は夏季休業のため、休館となります。 

8 月 11 日（土）山の日は臨時営業します。（注意！開館時間は、１７時迄となります） 

８月２５日（土）は新潟しなの福祉会夏祭りのため、休館となります。 

★★★ ゆとりあ ８月の予定 ★★★ 

☆暑気払い       ●8 月３日（金）カラオケまねきねこにて（詳細はスタッフにお尋ねください！） 

☆みそ汁の会      ●毎週土曜日の開催・・・・４日（土）１１日（土）１８日（土）交流室にて開催 

7 月に入って、雨らしい雨も降らず真夏日ばかりが続いていますが、体調を壊していませんか。今月の「ゆとりあ

ん」は、蒲原まつりや新潟しなの福祉会の祭りの案内と夏祭りの特集です。是非、楽しい祭りに参加しながら暑い

夏を乗り過ごしたいと思っています。水分と塩分は十分に補給し、無駄な外出や痛飲は避けましょう。テヘ！ 
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 今年の蒲原まつりは、宵宮を楽し

んで、最終日の午後まつり会場でゴ

ミ拾いボランティアを行いました。

祭りを楽しんだ後だけに参加者が少

ないのではと心配したのですが、多

くの皆さんが、お手伝いくださいま

した。感謝！ 

暑い炎天下に、ボランテ

ィアさんと長嶺コミ協の

役員さんと一緒に汗だく

で頑張りました。 



 

 

毎年恒例！今年も新潟しなの

福祉会は夏まつりを開催しま

す。 

いろんな出店やイベントを企

画しています！ 

皆様お誘い合わせのうえお越

しください（＾＾） 

今年はこのポスターが目印で

すよ♪ 

 

今年もやります！ 

まつり会場をま

わってクイズに答

えるとあどばんす

のおいしいクッキ

ーをプレゼント!! 

皆さん、ふるっ

てご参加くださ

い！ 

「サボテンの花」 

 ゆとりあん第３８号のすずき（か）氏のコラムを、みな

さんお読みになりましたか。ゆとりあのサボテンが花を咲

かせた！というお話でした。コラムにあったように花は一

日でしぼんでしまったのですが、私は幸運にも見ることが

できました。それまで一度も花をつけたことがなかったの

で奇跡みたいと、メンバーや職員で感心しました。ところ

が、なんと先日、二度目の花が咲きました！！まさかこん

な短い期間で二つ目が咲くなんて「うっそー、まじかぁ」

と思ってしまいました。 

写真のとおり、長～い茎が手のようで、その先に白い大

きな花がつきます。美しく神秘的な姿は、何とも言えない

魅力があるのですが、一方で、少々奇怪にも見えるので、

こんなに咲くとは何かの前触れかと想像してしまうので

す。植物や動物には予知能力があるなんて話聞きますもの

ね。気のせいかもしれませんが、花を咲かせたサボテンは

少しスリムになったように見えます。誰かが見てくれると

は限らないのに、自分の身を削って、美しい花を咲かせ

る・・・ゆとりあのサボテンの美学を感じたような妙な気

持ちになってしまいました。 

サボテンひとつに、驚いたり、考えさせられたりとして

います。                 よこぼり 


